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Iъименовяяие дяей неделп,
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Масса
пOрцпи

IIiщевые вецества (г)
Энергетическая
цеяцосгь (ккал)Б

1з,290

21,8з0

ж у

Депь/педеля: Среда-1

1,1.5з0 1з7.010
Сборцик В.Р. ] л-
кйы Ns 155 | 

С}п с лаIrшой 250 2,860

Сборник В.Р.
К}в{ы Ns З3l Ilлов кдlиньй 200 19,950 з7,540 418,000

СборЕик В.Р.
К}чмы Jф 56

Салат из калустьт с
растптельЕьп{ маслом 60 l,220 з,070 6,460 59,100

Сборtrик В.Р.
К}ч{ы М 18

Хлеб из мlки
пцеЕичЕой з0 2,250 0,870 15,,120 78,510

Сборник В,Р.
К}"пrы Ns 19

Хлеб из ржаuо-
пшенцщБй ,10 2,9з0 0,5з 0 17,зз0 85,зз0

Печепье слr.твочвое,
carxapEoe 25

200

1,750 4,500 1.1,050 l20,000

сборттик В.Р.
Кl"лr.tы Ns484 сок в ассоDтимеЕте 1,000 0.200 20,200 92,000

зефир в шоколме 42,000 0,зз0 0,000 з2.9,10 12,7,680

Итого за _Завтрак 847 44,600 31,980 158,50 1117,660

a


