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Л! рчц. j IIаЛмеuовапие лвей
| ЕедеJrlt. олюд

Масса
порцпи

Пищевые вещества (г) 
]r l ЭяергегЕческдя

Ц l * l у |lевчость{ккал)

Депь/педеля: IIятница_1

Сбооrмк В_Р_ l

кlлЙ лр зs+ l 
llЮРе картофельЕое 150 з,зз0 з,280 22.660 1]].8q0

Сборник В.Р.
К}ч\rы N! З 11

Гу.пяш из мяса птицы 90 11,0з0 9.1 10 2.8]0 127,580

Сборпик В.Р.
К}"п,tы ]ф 46

сапат I'lз квашеной
капустьт 60 0,950

0.060

з,000 4,600 49,920

Сборник В.Р.
К}чмы N9 42З

чайслимономис
сахаром 200 0,010 12,190 50,270

СборЕик В.Р.
К}.д.tы Ns 18

Хлеб пз м}кй
цшеЕичлой з0 2,250 0,870 15,420 78,510

Печенье слпвочное,
сaхарЕое 25 1,750 4,500 14,050 120,000

Итого за _Завтрак 555 19,370 20,770 71,730 560,170

е


